Guatemala 29 de diciembre de 2,017

Licenciado:
Juan Alberto Monzén Esquivel
Viceministro del Deporte y la Recreacidén

Ministerio de Cultura y Deportes

Su Despacho

Estimado sefiorViceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de

actividades correspondiente al mes de diciembre del presente afio, segiin contrato administrativo
por servicios Técnicos No. 1513-B-2,017 aprobado mediante el acuerdo Ministerial No. 260-B-
2,017, y para el cobro de mis honorarios estoy presentando la factura serie C ndmero 000038.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

Apoyar en la ejecucién de las actividades programadas por la direccion de Areas
Sustantivas par la disciplina de béisbol.

Apoyar en la promocién de la participacién de voluntarios en las actividades programadas.
Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte y actividad fisica.

Apoyar en capacitaciones y reuniones de trabajo, convocadas por la direccién de Areas
Sustantivas. A

Apoyar en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo semanal, mensual,
trimestral y anual.

Apoyar en la elaboracién de un informe mensual de las actividades ejecutadas con su
respectivo consolidado de participantes por grupo atareo, y género, en las fechas
programadas.

Apoyar y participar en la realizacién de eventos especiales y otras actividades que la
Direccién de Areas Sustantivas asigne.

Brindar apoyo en la instruccién de aspectos de la disciplina que ensefio a nifios y jévenes
que deseen pertenecer gratuitamente a las academias de los Centros Deportivos de la
Direccién General y la recreacién.

Brindar apoyo en la generacién de una gufa de instruccién que pueda ser impartida en las
academias de los Centros Deportivos de la Direccién General del Deporte y la Recreacidn.
Apoyar con trabajo dindmico en la instruccién de la disciplina que ensefio, con el objeto de
crear una conciencia deportiva en los nifios y jévenes que formen parte de las academias
de los centros deportivos de la direccién General del Deporte y la recreacién.

Apoyar en los torneos o eventos deportivos que la Direccidn de Areas sustantivas realice.
Brindar apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia a mi cargo con
el objeto de generar un avance metédico en el aprendizaje del béisbol.



RESULTADOS OBTENIDOS:

A)
B)
Q)
D)
E)

F)
G)

Partidos entre los usuarios del curso de vacaciones, en sus respectivas edades.

Se obtuvo mayor efectividad en cada una de las técnicas ensefiadas.

En los nifios de 7 a 10 afios hubo una notable mejora en la forma de tirar y
atrapar la pelota.

En la ofensiva se mejoro en la técnica de bateo, por medio de repeticiones
constantes.

Se participd en la Clausura General del curso de vacaciones con la asistencia de la
mayoria de usuarios, en cada una de las actividades programadas para ese evento.
Se realizd clausura de la academia de beisbol.

Se realizd limpieza respectiva va la implementacion utilizada, siento esta; guantes,
bates, conos y pelotas. '

Licda, Nilda Carolina Montenegro Montenegt:
ADMINISTRADORA

Cesar Alejandro Alvarez Martinez Vo.Bo. CentroDeportivo Erick Bernabé Barrondo Garcl:

Direccién de Areas Sustantivas
Direcclén General del Deporte y [a Recreacidr
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e Apoyar en la ejecucién de las actividades programadas por la direccién de Areas
Sustantivas par la disciplina de béisbol.

e Apoyar en la promocidn de la participacion de voluntarios en las actividades
programadas.

e Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte y actividad fisica.

e Apoyar en capacitaciones y reuniones de trabajo, convocadas por la direccion de
Areas Sustantivas.

e Apoyar en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo semanal, mensual,
trimestral y anual.

e Apoyar en la elaboracién de un informe mensual.de las actividades ejecutadas con
su respectivo consolidado de participantes por grupo atareo, y género, en las
fechas programadas.

e Apoyary participar en la realizacion de eventos especiales y otras actividades que
la Direccién de Areas Sustantivas asigne.

e Brindar apoyo en la instruccién de aspectos de la disciplina que ensefio a nifios y
jévenes que deseen pertenecer gratuitamente a las academias de los Centros
Deportivos de la Direccidn General y la recreacion.

e Brindar apoyo en la generacion de una guia de instruccién que pueda ser
impartida en las academias de los Centros Deportivos de la Direccién General del
Deporte y la Recreacion. ;

e Apoyar con trabajo dinamico en la instruccidon de la disciplina que ensefio, con el
objeto de crear una conciencia deportiva en los nifios y jévenes que formen parte
de las academias de los centros deportivos de la direccién General del Deporte y la
recreacion.

e Apoyar en los torneos o eventos deportivos que la Direccién de Areas sustantivas
realice.

e Brindar apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia a mi
cargo con el objeto de generar un avance metddico en el aprendizaje del béisbol.

Licda. Nilda Carohina Montencgro Momcncgu
ADMIN!STRADORA
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¢ Se hicieron trabajos fisicos en los que participaron los nuevos integrantes de las
academias permanentes y de iniciacion deportiva.

e Serealizé la planificacion respectiva para el buen desarrollo de la academia

e Se ensefiaron las diferentes técnicas que hay en el béisbol, tanto a la defensiva como a
la ofensiva.

e Se hizo trabajo dindmico, con el grupo de jévenes que participan, ensefiando una
mecanica de bateo explosiva.

e Sellevé el control y el listado de todos los asistentes a la academia.

* Se mejoro la técnica de picheo en los jévenes lanzadores, y la localizacion de los
lanzamientos.

¢ Se hicieron trabajos de coordinacion en los que participaron todos los integrantes de
las academias permanentes y de iniciacién deportiva.

e Se realiz6 la planificacion respectiva para el buen desarrollo de la academia

* Se ensefiaron las diferentes técnicas que hay en el béisbol, tanto a la defensiva como a
la ofensiva, haciendo estaciones de trabajo con las diferentes técnicas de béisbol.

¢ los lanzamientos.

e De abril a diciembre se realizé la planificacién semanal y mensual, para el buen
desarrollo de la academia, y llevar un control de lo que se entrena.

¢ Se ensefiaron las diferentes técnicas que hay en el béisbol, tanto a la defensiva como a
la ofensiva, haciendo estaciones de trabajo, donde participaron todos los alumnos.

e Sellevé el control y el listado de todos los asistentes a la academia.

* Sedio una charla de principios, en este caso se hablé sobre el respeto hacia las demas
personas.

¢ Sereforzaron algunas jugadas dentro del cuadro para hacerlas mejor durante los
juegos dirigidos.

 Se hizo trabajo dindmico, con el grupo de jévenes que participan, ensefiando una
mecdnica de bateo explosiva, para mejorar el contacto y la fuerza que debe de llevar
el batazo, y luego correr las bases de forma correcta.

e Serealizaron juegos pre-deportivos con los nifios de 7 a 12 afios.

* Setrabajo en la técnica de lanzar la pelota a larga distancia, con el fin de agarrar
control y fuerza en los brazos. A

° Se participd en las actividades civicas del 15 de septiembre.

e De abril a diciembre se hizo trabajo dindmico, con el grupo de jévenes que participan,
ensefiando una mecanica de bateo explosiva, para mejorar el contacto y la fuerza que
debe de llevar el batazo, y luego correr las bases de forma correcta.



Se realizd la clausura de las academias de iniciacién deportiva.

Se participd en la inauguracién del curso de vacaciones 2017.

Se hizo trabajo de habilidades basicas para el deporte del beisbol para nifios de 7 a 12
afios.

Se dieron a conocer las técnicas de bateo, fildeo y de lanzamiento para los usuarios del.
curso de vacaciones, de igual manera la forma correcta de correr a las bases.

Se instruyd en el uso correcto de los implementos especificos del béisbol, danto mayor
énfasis en el uso del guante.

Se jugaron partidos de kick bol con los nifios mas pequefios para que pudieran asimilar
mas rapido el juego de beisbol.

Se brindd apoyo en la actividad “Dia del Barrilete”.

Se hizo trabajo de habilidades basicas para el deporte de beisbol para nifios de 7 a 12
afios.

Se dieron a conocer las técnicas bateo, fildeo y de lanzamiento para los usuarios del curso
de vacaciones, de igual manera la forma correcta de correr las bases.

Se jugaron partidos entre los usuarios del Curso de Vacaciones, en sus respectivas edades.
Se obtuvo mayor efectividad en cada una de las técnicas ensefiadas.

En los nifios de 7 a 10 afios hubo una notable mejora en la forma de tirar y atrapar la
pelota.

En la ofensiva se mejoro en la técnica de bateo, por medio de repeticiones constantes.

Se participé en la Clausura General del curso de vacaciones con la asistencia de la mayoria
de usuarios, en cada una de las actividades programadas para ese evento.

Se realizd clausura de la academia de beishol.

Se realizd limpieza respectiva va la implementacidn utilizada, siento esta; guantes, bates,
conos y pelotas.
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